
Yo soy Josefina Mata Ceja, soy de la comunidad de Boca de Camichin 

Narayarit-Mexico y represento al Grupo Mayor de Mujeres, al Consorcio 

TICCAs y a CoopeSoliDar R.L.  

 

En mi comunidad, nos dedicamos al cultivo de ostión y a la pesca artesanal 

de pequeña escala.   

 

La mujer está en todos los niveles de la producción del Ostión, desde que se 

inicia haciendo sartas para captar la semilla y tener la producción del Ostión.  

El acarreo, la separación y la cosecha del Ostión. Además administradoras 

de los recursos, alimentamos a nuestros hijos y a nuestras familias. 

 

Las mujeres que participan en la pesca a pequeña escala en toda nuestra 

diversidad son clave para el uso y el acceso seguros, sostenibles y equitativos 

al océano y todos sus recursos como tomadoras de decisiones, pescadoras, 

investigadoras, poseedoras de conocimientos tradicionales, defensoras de los 

derechos, cuidadoras y consumidores 

 

Las mujeres enfrentamos circunstancias y desafíos únicos, debido a las 

normas socioculturales arraigadas, la crisis climática y de biodiversidad, en 

nuestro caso, cuando ocurren tempestades o mareas de fondo producto del 

cambio climático estas arrasan con todo el cultivo de Ostión.   Además de 

nuestras múltiples actividades en el espacio de nuestros hogares y pueblos, 

solemos cuidar a los niños y ancianos de nuestras familias además de trabajar 

en las diferentes cadenas de valor de la pesca artesanal. 

 

Necesitamos garantizar y apoyar la participación y el liderazgo de las 

mujeres y su papel en la innovación oceánica y pesquera, como se ha 

establecido claramente en el Llamado a la Acción que hemos preparado los 

pescadores(as) presentes en este Congreso:  

 

 

- Empoderar a las mujeres para que se organicen entre ellas y participen 

activamente en organizaciones profesionales existentes y en los 

procesos de toma de decisiones, incluso las decisiones de manejo 

pesquero;  

 

- Priorizar inversiones en servicios como acceso a agua potable, 

electricidad, drenaje, instalaciones sanitarias en los sitios de 

procesamiento; en infraestructuras que mejoren las condiciones de 

vida de las mujeres y sus familias, como vivienda digna, guarderías 

cerca de los sitios de procesamiento; y en los esfuerzos de capacitación 

en el uso de nuevas tecnologías; 



 

-  Proporcionar acceso a la tierra y al crédito para apoyar la innovación 

en las técnicas de procesamiento y comercialización; apoyar la 

capacitación para acceder a nuevos mercados; y desarrollar la 

acuicultura en pequeña escala para complementar el suministro de 

materias primas;  

 

- Eliminar las barreras existentes al comercio a nivel nacional y 

regional, en particular atajando el acoso a las mujeres en los sitios de 

procesamiento, mercados, a lo largo de las rutas comerciales y en los 

controles fronterizos. 

 

- Priorizar inversiones para el acceso equitativo a servicios y recursos 

para mujeres y niñas, grupos marginados (sitios de procesamiento de 

pesca a infraestructura, a educación y capacitación para mujeres y 

niñas sobre trabajo digno, y acceso a salud sexual y reproductiva y 

realización de derechos). 

 

No se puede lograr la conservación del océano sin un esfuerzo simultáneo y 

una rendición de cuentas sobre cómo estamos incluyendo a las pescadoras 

en nuestros esfuerzos de conservación. La igualdad de género y el 

empoderamiento de las mujeres, junto con los derechos humanos 

interseccionales y la inclusión social deben cumplirse e integrarse en todos 

los aspectos de esta conferencia, sus resultados y la política, planificación y 

programación continuas de los océanos. 
 


